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Instrucciones:
Objetivo Actividad: 
Lee el siguiente texto inspirado en una leyenda del pueblo Mapuche:

“El mapuche (…) pobló el mundo con una profunda relación con la tierra
hasta que las serpientes primordiales Cai Cai dueña de las aguas y de
la noche se enojó con el hombre y mandó a subir las aguas y a inundar
al mundo. Huyendo del ascenso de las aguas y de la oscuridad que
reinaba, los humanos cargados de víveres subieron a una montaña de
cima triple, que pertenecía a Tren Tren, otra serpiente, enemiga de la
primera. Quienes no treparon suficientemente aprisa murieron
ahogados, se transformaron en peces de especies variadas que, más
tarde, fecundaron a las mujeres que iban a pescar durante la marea
baja. Así fueron concebidos los antepasados de los clanes que tienen
nombres de peces. [...]
Frente al peligro, Tren Tren, mandó a subir la tierra para que el
mapuche pudiera salvarse subiendo a las puntas nevadas, y así algunos
lograron salvarse”.
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CUADERNO ACTIVIDADES PARA EL AULA

Actividad práctica
Preguntas para reflexionar juntos:
¿Cómo explica el mito de Cai Cai y
Tren Tren fenómenos naturales
como terremotos y tsunamis que
son frecuentes en Chile?

Actividad: “La Gran Subida”

Materiales: 
- Hojas, lápices de colores,
materiales reciclados (cartón,
telas, lana, etc.)
- Espacio abierto para
dramatización
 
Desarrollo: Lee atentamente este
mito, identificando los personajes
principales, el conflicto y la
solución. Conversa sobre qué
representa cada serpiente y cómo
ayudan o perjudican a las
personas.
 
1. Representación grupal: Divide el
curso en dos grupos. Un grupo
encarna a Cai Cai (mar), el otro a
Tren Tren (tierra y protección).
Algunos estudiantes
representarán a los mapuche que
buscan salvarse con sus cestas y
animales.
Cada grupo dramatiza el
enfrentamiento. Los “mapuche”
deben colaborar para organizarse
y subir “la montaña” antes que el
mar los alcance, simulando el
trabajo en equipo y la solidaridad.
 
2. Creación artística: Invita a los
estudiantes a dibujar una escena
donde los mapuche suben por
Tren Tren, enfrentando el mar
convertido en serpiente.




